
TYDZIEŃ I – TYGODNIE NIEPARZYSTE
(* menu ulega drobnym modyfikacjom)

ŚNIADANIA PONIEDZIAŁEK  WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA 

I
Tosty z jajkiem 

sadzonym Parówki na gorąco Jajecznica ze 
szczypiorkiem Jajecznica na maśle Jajecznica na boczku Jajka gotowane na 

twardo Jajecznica z cebulą

II Boczek smażony Omleciki Naleśniki Frankfurterki na gorąco Naleśniki cynamonowe Kiełbasa na gorąco Parówki

Serek wiejski z 
rzodkiewką

Twaróg ze 
szczypiorkiem

Serek wiejski 
naturalny

Twaróg z czerwoną 
cebulą

Serek wiejski z 
rzodkiewką i 

szczypiorkiem

Serek wiejski z 
ogórkiem i koperkiem Twaróg naturalny 

OBIADY PONIEDZIAŁEK  WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA 

I danie / zupa Jarzynowa Ogórkowa Pomidorowa z 
makaronem Rosół z makaronem Grochowa Krupnik Zupa pieczarkowa

II danie Kotlet mielony
Schabowy w 
panierce - 
tradycyjny

Filet z kurczaka 
grillowany Gołąbki Dorsz w panierce/cieście Kotlet de volaille Schab ze śliwką w sosie 

pieczeniowym

Dodatek skr Ziemniaki puree Frytki Talarki Ziemniaki puree Cząstki ziemniaka Ziemniaki z wody Kluski śląskie

Surówka Mizeria Biała kapusta na 
słodko Kapusta pekińska Kapusta kiszona Marchewka Kapusta zasmażana

Kompot kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój 

Deser Budyń Biszkopt+owoce+ga
laretka Kisiel z owocami Ciasto jogurtowe Nektarynki Rogaliki drożdżowe Mix owoców z bitą 

śmietaną
Zdjęcia przykładowych dań obiadowych w D.W. KORMORAN:

PRZYKŁADOWE MENU ŚNIADANIOWE I OBIADOWE

Codziennie: Świeże pieczywo, pomidor, ogórek, wędliny, sery żółte, masło, dżemy, musli, mleko, kawa, herbata i in.



TYDZIEŃ II – TYGODNIE PARZYSTE
(* menu ulega drobnym modyfikacjom)

ŚNIADANIA PONIEDZIAŁEK  WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA 

I
Tosty z jajkiem 

sadzonym Parówki na gorąco Jajecznica ze 
szczypiorkiem Jajecznica na maśle Jajecznica na boczku Jajka gotowane na 

twardo Jajecznica z cebulą

II Boczek smażony Omleciki Naleśniki Frankfurterki na gorąco Naleśniki cynamonowe Kiełbasa na gorąco Parówki

Serek wiejski z 
rzodkiewką

Twaróg ze 
szczypiorkiem

Serek wiejski 
naturalny

Twaróg z czerwoną 
cebulą

Serek wiejski z 
rzodkiewką i 

szczypiorkiem

Serek wiejski z 
ogórkiem i koperkiem Twaróg naturalny 

OBIADY PONIEDZIAŁEK  WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA 

I danie / zupa Jarzynowa Ogórkowa Pomidorowa z 
makaronem Rosół z makaronem Grochowa Krupnik Zupa pieczarkowa

II danie Sznycel drobiowy Stek wieprzowy z 
cebulką prazoną Ryba Schab po goralsku (z 

kapustą duszoną)
Pierogi Ruskie z 
prażoną cebulką Udka w panierce Karkówka w sosie

Dodatek skr Frytki Ziemniaki puree Talarki Ziemniaki puree Ziemniaki z wody Kopytka

Surówka Kapusta pekińska Sałatka szwedzka Czerwona kapusta Buraczki Kapusta kiszona Marchewka 
zasmażana Buraczki zasmażane

Kompot kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój kompot lub napój 

Deser Jabłecznik Galaretka z 
owocami Rogaliki Ciasto biszkoptowe Mix owoców 2 z bitą 

śmietaną Budyń lub kisiel Ciasto Rafaello

Śniadania w D.W. KORMORAN:

Codziennie: Świeże pieczywo, pomidor, ogórek, wędliny, sery żółte, masło, dżemy, musli, mleko, kawa, herbata i in.


